
Stąd mój apel do „Oświeconych” i „Nie
 oświeconych” – weźmy odpowiedzialność 
za siebie i planetę. Bez chciejstwa, nato
miast z pytaniem: czy i jak moje potrzeby 
zaburzają środowisko? Zastanówmy się, 
jak zaniechanie, brak działania, milcząca 
zgoda przyczyniły się do obecnej sytuacji. 
Co można, co należy zrobić, aby zatrzy-
mać ten trend? Ostatnio dość często spoty-
kam się z bardzo spo laryzowanymi stwier-
dzeniami. Wahadło wy  suwa się więc mak-
symalnie w jedną, lub drugą stronę.

D la zwolenników globalizmu obecna 
sytuacja jest konsekwencją koniecz-
ności uznania wyższych wartości, ale 

czyich? Dlatego też, aby nie utracić resztek 
tego, co zostało nam w sferze materii, ich 
zdaniem lepiej poddać się procedurom, cho-
ciaż są niewygodne. Dla oświeconych, cały 
ten bałagan, chaos nie ma znaczenia, bo 
energia, a więc duch, boskość jest siłą spraw-
czą samą w sobie. Wierzą, że wszystko się 
stanie, jak ma się stać i dobro zwycięży.

Uważam, iż słowo odpowiedzialność 
straciło na znaczeniu, budzi lęk i demasku-
je brak odwagi. W moim oglądzie, dusza 
schodząc na Ziemię manifestuje się w awa-
tarze, jakim jest ciało, i przychodzi po do-
świadczenia. Aby zaistnieć, świadomość 
duszy potrzebuje świadomości intelektu 

i ciała. Wymaga to pełnej odpowiedzial-
ności we wszystkich aspektach naszego 
istnienia. Uwzględnić należy nadrzęd-
ność potrzeby naszej esencji, tj. duszy 
w tym doświadczaniu, jednak bez trwa-
nia w nim! Taka postawa poz wala na 
zminimalizowanie ciężkich emocji, dając 

jednocześnie zgodę na życie w radości, 
bez konieczności niesienia balastu nega-
tywnych doświadczeń, a także emocji 
swoich oraz rodu.

Życzę wszystkiego najlepszego w zgo-
dzie i z pełną akceptacją.

Dorota Pachnik
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„SZKOŁA EMOCJI” serdecznie zaprasza na warsztaty

Więcej informacji: 691 515 216, 32 257 17 40 
www.dorotapachnik.pl

Prowadząca: DOROTA PACHNIK - naturopata, bioenergoterapeuta, terapeuta 
manualny, klawiterapeuta, konsultant totalnej biologii

•  uwolnij się od bolesnych zdarzeń przeszłości
•  zatrzymaj odruchowe reagowanie na trudne sytuacje
•  dowiedz się co zrobić, aby nie powtarzać zachowań rodziców
•  poczuj, dlaczego tak trudno jest poczynić zmiany
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NIEŚWIADOMIE ZATRZYMANI W PRZESZŁOŚCI 
w relacji rodzina, przodkowie

Przyjmuje stacjonarnie: • Katowice, ul. Podgórna 4, NZOZ Altermed (codziennie) 
• Warszawa, Al. Wojska Polskiego 41, Bionatura (środy: dwa razy w miesiącu) 
• Nowy Tomyśl, ul. Tysiąclecia 3 (NOK) (raz w miesiącu: trzy dni)


